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TEXTO DE MEDITAÇÃO PARA ORAR 

Julgamento Pertence a Deus 
 

   Eu vou ler no livro Parábolas de Jesus, começando na página 30.6, final da página, e 

depois na página 32, início do parágrafo: --{2MO38 2.1}   

 

   "Muitos que se julgam cristãos serão finalmente achados em falta. Haverá muitos no 

Céu, os quais seus vizinhos supunham que lá não entrariam. O homem julga segundo a 

aparência; mas Deus vê o coração. O joio e o trigo devem crescer juntos até à ceifa; e a 

colheita é o fim do tempo da graça.... Apesar da advertência de Cristo, têm os homens 

procurado arrancar o joio. Para punir os que foram considerados malfeitores, tem a igreja 

recorrido ao poder civil. Os que divergiram das doutrinas dominantes foram encarcerados, 

martirizados e mortos por instigação de homens que pretendiam agir sob a sanção de 

Cristo. Mas atos tais são inspirados pelo espírito de Satanás, não pelo Espírito de Cristo. 

Esse é o método peculiar de Satanás de submeter o mundo a seu domínio. Por esta maneira 

de proceder com os supostos hereges. Na parábola de Cristo não nos é ensinado que 

julguemos e condenemos a outros, antes sejamos humildes e desconfiemos do eu. Nem 

tudo que é semeado no campo é bom trigo. O estarem os homens na igreja não prova que 

são cristãos". --{2MO38 2.2}  

 

   Agora, pelo que devemos orar? - De acordo com esta leitura, devemos orar para que 

não julguemos os outros; para que nós, como Igreja, lidemos apenas com pecados 

manifestos. Ajoelhemo-nos. --{2MO38 2.3}  
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   Provérbios 22:3, 6, 10, 15 -- "Um homem prudente prevê o mal, e esconde-se; mas 

os simples passam e são punidos.... Ensina a criança no caminho em que deve andar, 

e ainda quando for velho, não se desviará dele.... Lança fora o escarnecedor, e a 

contenda sairá; sim, cessarão a luta e a vergonha.... A tolice está ligada ao coração 

da criança, mas a vara da correção a afastará dela." --{2MO38 3.1}  

 

   Os pais sábios olham para o futuro. Eles se preocupam em assegurar o futuro de seus 

filhos. Fazem isso incutindo neles princípios divinos sobre os quais os filhos podem 

construir com sucesso suas carreiras, pois qualquer que seja o alicerce que os pais 



comecem a construir, esse será o único sobre o qual eles poderão construir. Um alicerce 

fraco os impedirá para sempre de alcançar algo superior ao que esse alicerce permitir, seja 

na área da religião ou em uma profissão. --{2MO38 3.2} 

  

   Os pais devem estar cientes de que, ao chegarem à adolescência, os filhos tornam-se 

mais ou menos independentes e responsáveis por si mesmos. Eles seguem, por assim 

dizer, o seu próprio ritmo. Quão importante, então, é que possuam antecipadamente o 

conhecimento essencial para guiá-los com segurança durante essa fase da adolescência. -

-{2MO38 3.3} 

  

   Para começar, eles devem ser ensinados religiosamente sobre bons valores morais, o 

valor do tempo e como obter resultados dentro de um determinado período. Devem ser 

alertados sobre as consequências nefastas do desperdício de tempo. De fato, devem ser 

levados a compreender que o conjunto de minutos e horas bem aproveitados e o 

conhecimento adquirido durante a adolescência moldarão toda a sua vida. Devem saber 

que os momentos da adolescência são os mais importantes de suas vidas e que, uma vez 

desperdiçados, se perdem para sempre. As crianças certamente precisam saber dessas 

coisas antes de entrarem na adolescência. --{2MO38 3.4} 

  

   Estes princípios fundamentais são ainda mais realistas quando se leva em consideração 

que os hábitos são muito fáceis de formar, mas praticamente impossíveis de eliminar. É 

por isso que as crianças são o que seus pais fizeram delas. --{2MO38 4.1} 

  

   Além disso, meninos e meninas na adolescência têm mais energia do que em qualquer 

outra fase da vida, podendo, portanto, realizar mais durante esses anos do que 

conseguiriam posteriormente, no mesmo período, na mesma área de atuação e com o 

mesmo nível de experiência. --{2MO38 4.2} 

  

   Sem dúvida, a adolescência é a fase mais crítica da vida de qualquer criança. Como 

mencionei anteriormente, os pais não devem esperar a crise chegar, mas sim começar a 

evitá-la com bastante antecedência. Para isso, os pais devem, desde cedo, identificar as 

aptidões naturais da criança, para que ela possa decidir, no momento certo, qual será sua 

profissão ou área de atuação. Devem incentivá-la a definir seus objetivos e, então, cultivar 

nela o entusiasmo para alcançá-los. Quem não tem objetivos não tem nada pelo que lutar. 

Flutua como uma jangada no oceano, e seus movimentos são tão sem rumo quanto os de 

uma borboleta. Crianças que têm um objetivo a perseguir e que persistem 

incessantemente, o alcançarão e certamente transformarão o período de travessuras em 

proveito. --{2MO38 4.3} 

   As crianças também devem aprender o valor do dinheiro. Em vez de serem incentivadas 

a gastar cada centavo que ganham, devem ser educadas para poupar o máximo possível. 

Uma vez que experimentem a ideia de começar uma poupança, mesmo que seja com 

menos de um dólar, continuarão com entusiasmo. Dessa forma, poupar se tornará um 

hábito prazeroso para elas. Crianças que não aprendem a trabalhar e poupar, e que acabam 

se tornando pessoas de sucesso, não o fazem por causa dos pais, mas apesar deles. --

{2MO38 5.1} 

   Existem milhares de pessoas, algumas em cada comunidade, que não têm ideia de como 

lidar com dinheiro ou como administrar uma casa. Esses infelizes, independentemente de 



quanto ganhem, nunca têm nada para uma emergência. Estão sempre pobres e sempre 

endividados, sempre esperando por caridade de alguém. --{2MO38 5.2}  

   Ensine seus filhos a nunca comprarem nada que não tenham o valor total à vista, e 

mesmo assim, somente se precisarem absolutamente dos itens. Tudo o que é comprado a 

prazo custa mais caro. E isso, é claro, significa menos coisas, mais trabalho e mais 

dificuldades para o comprador. Em muitos casos, parte do pagamento não é feita e, como 

resultado, os itens voltam para os donos originais. Nessa situação, o comprador sofre uma 

perda total do seu investimento. Dívidas desnecessárias destroem centenas de lares todos 

os anos. Os pais devem, por meio de ensinamentos e exemplos, educar seus filhos contra 

esse hábito que arruína o bolso e o lar. --{2MO38 5.3} 

   Aqueles que conversam sobre seus problemas com os outros, muitas vezes recebem 

sugestões úteis e luz sobre seu caminho; assim evitam perdas e constrangimentos. --

{2MO38 6.1} 

  

   Para continuar nosso estudo, vou agora ler em:  --{2MO38 6.2}  

  

   Deuteronômio 11:13-28 -- "E acontecerá que, se ouvirdes diligentemente os meus 

mandamentos, que vos ordeno hoje, que ameis ao SENHOR vosso Deus, e que o 

sirvais com todo o vosso coração e com toda a vossa alma, que vos darei a chuva da 

vossa terra, na sua devida estação, na chuva temporã e na chuva serôdia, para que 

possas colher o teu grão, e o teu vinho, e o teu azeite." --{2MO38 6.3}  

 

   "E enviarei grama aos teus campos, para o teu gado, para que comas e te sacies. 

Cuidai para que o vosso coração não seja enganado, e não vos desviais, e sirvais a 

outros deuses, e os adoreis; e então a ira do SENHOR se acenderá contra vós, e ele 

fechará os céus, para que não haja chuva, e a terra não dê seu fruto; e para que não 

pereçais rapidamente na boa terra que o SENHOR vos deu. --{2MO38 6.4}  

 

   "Portanto, guardareis estas minhas palavras em vosso coração e em vossa alma, e 

as atarás como sinal à vossa mão, para que possam ser como testeira entre os vossos 

olhos. E vós ensinareis a vossos filhos, falando sobre elas quando tu assentares em 

tua casa, e quando tu andares pelo caminho, quando tu te deitares e quando tu te 

levantares. E as escreverás nos umbrais de tua casa, e nas tuas portas, para que os 

vossos dias se multipliquem, e os dias dos vossos filhos na terra que o SENHOR 

jurou a vossos pais que daria a eles, como os dias dos céus sobre a terra. --{2MO38 

6.5}  

 

   "Porque se guardardes diligentemente a todos os mandamentos que agora vos 

ordeno, para que os cumprais, amando ao SENHOR vosso Deus, andando em todos 

os seus caminhos e apegando-vos a ele, então o SENHOR expulsará todas essas 

nações de diante de vós, e possuireis nações maiores e mais poderosas do que vós. --

{2MO38 7.1}  

 

   "Todo lugar onde pisar a sola dos vossos pés será vosso: desde o deserto e o Líbano, 

desde o rio, o rio Eufrates, até o mar mais distante será o vosso termo. Não haverá 

homem capaz de ficar de pé diante de vós, pois o SENHOR vosso Deus porá o temor 

a vós e o terror a vós sobre toda a terra que pisardes, como já vos disse. --{2MO38 

7.2}  



 

   "Eis que neste dia ponho diante de vós, uma bênção e uma maldição: uma bênção, 

se obedecerdes aos mandamentos do SENHOR vosso Deus, que vos ordeno neste 

dia; e uma maldição, se não obedecerdes aos mandamentos do SENHOR vosso Deus, 

mas vos desviardes do caminho que vos ordeno neste dia, se buscardes outros deuses 

que não conheceis." --{2MO38 7.3}  

 

   Agora vamos relacionar esta passagem da Escritura com:  --{2MO38 7.4} 

 

   Deuteronômio 21:18-21 -- "Se um homem tiver um filho obstinado e rebelde, que 

não quer obedecer à voz do seu pai, ou à voz da sua mãe, e que quando o tiverem 

punido, não lhes der ouvidos, então seu pai e sua mãe o pegarão e o levarão até os 

anciãos de sua cidade, e até a porta desse lugar; e dirão aos anciãos de sua cidade: 

Este nosso filho é obstinado e rebelde, ele não obedece à nossa voz; ele é um glutão, 

e um beberrão. E todos os homens de sua cidade o apedrejarão com pedras, para 

que ele morra; assim afastarás o mal do teu meio, e todo Israel ouvirá, e temerá." -

-{2MO38 7.5}  

 

   Acho que estas palavras dificilmente requerem qualquer interpretação. Elas são escritas 

tão explicitamente quanto qualquer bom escritor de hoje as poderia escrever. Na verdade, 

acredito que elas são escritas de forma muito mais clara do que jamais poderíamos 

escrevê-las. --{2MO38 8.1} 

  

   Vejam bem, há muito tempo atrás, nos tempos antigos, o Senhor deu a conhecer Seus 

mandamentos e Suas leis. Ele prometeu que se Seu povo fosse obediente, Ele faria deles 

uma grande nação; que eles possuiriam nações maiores e mais poderosas do que eles 

mesmos; e que todas as nações, os temeriam. Ele lhes disse claramente, porém, que se 

eles não obedecessem, então as maldições seriam inevitavelmente sua sorte. --{2MO38 

8.2} 

  

   Ele os incumbiu de criar filhos obedientes. Os pais foram instruídos a levá-los aos 

anciãos caso não conseguissem ensiná-los a obedecer, e os anciãos deveriam apedrejá-

los. A razão dada foi: "Para que todo o Israel ouça e tema" – e se afaste do mal. Tendo em 

vista esse castigo, eles, naturalmente, eram muito cuidadosos na educação de seus filhos.-

-{2MO38 8.3} 

 

   Se estivéssemos vivendo na época em que o Senhor ordenou ao Seu povo, nos dias de 

Moisés, não saberíamos se o Senhor estava falando sério ou apenas brincando. Mas, como 

séculos se passaram, pelos resultados da desobediência do antigo Israel, podemos ver que 

Deus estava falando muito sério. Sim, desde que os judeus, como nação, desobedeceram, 

têm sido perseguidos e massacrados, e somente nos últimos cinco anos, milhões deles 

foram mortos. Mesmo nos dias de hoje, não há lugar para eles em lugar nenhum do 

mundo. Há lugar para todos, menos para os judeus, e é fácil entender o porquê. --{2MO38 

8.4} 

  

    Eles poderiam ter sido a maior nação da Terra, mas agora não são mais uma nação. Em 

vez disso, são apenas um alvo para todos os outros. Queriam ser como as nações ao seu 

redor, e desde então as nações os têm chutado de um atoleiro para outro. Agora vemos 

que o Senhor não estava blefando. Ele quis dizer exatamente o que disse, e o que Ele disse 

aos judeus naquela época, Ele está nos dizendo hoje. --{2MO38 9.1} 



  

   Somos nós, não os Judeus, que temos agora uma escolha a fazer. Podemos escolher ser 

como o mundo, e ser levados ao inferno com ele. Ou podemos escolher fazer o que Deus 

manda, e assim estar com Ele em Seu reino. Uma dessas escolhas devemos agora fazer 

imediatamente. --{2MO38 9.2} 

  

    Não creio que sejamos ignorantes quanto ao certo e ao errado. A maioria de nós estudou 

a Bíblia a vida toda e tem uma boa noção de seus ensinamentos. O que precisamos fazer 

esta noite, então, é decidir se, como um grupo, devemos seguir os ensinamentos da 

Inspiração, ou se devemos tentar fazê-lo individualmente. Diga-nos o que fazer em 

relação à disciplina: cada um deve agir conforme achar melhor, ou devemos ter um padrão 

que nos guie a todos? Vamos decidir o que fazer e fazê-lo, ou vamos decidir e nunca fazer 

o que decidimos? --{2MO38 9.3} 

  

   As preocupações mais imediatas são estas: Como devemos administrar a escola? E 

como devemos vestir as crianças e a nós mesmos? Devemos nos vestir como cristãos 

progressistas ou devemos nos vestir como mundanos progressistas? Devemos discordar 

sobre isso, ou devemos todos ver da mesma forma? --{2MO38 10.1} 

  

   (Congregação: "Todos devemos enxergar da mesma forma") --{2MO38 10.2} 

  

   Devemos então ter um padrão a ser seguido? --{2MO38 10.3} 

  

   (Congregação: "Sim") --{2MO38 10.4} 

  

   O que devemos fazer com os meninos e meninas que são desrespeitosos, desobedientes 

e que não obedecem aos pais e professores? Devemos deixar essa decisão para as crianças, 

ou devemos fazer o que a Bíblia exige: que as crianças sejam disciplinadas em casa e, se 

isso não funcionar, que sejam levadas aos anciãos para serem expulsas da escola e da 

congregação? Ou os pais devem acompanhá-las? --{2MO38 10.5} 

   Antigamente, eles realmente apedrejavam as crianças rebeldes. Faziam isso porque a 

igreja não podia manter os desobedientes em seu meio, e as nações vizinhas não 

aceitavam estrangeiros; consequentemente, não restava outra opção senão apedrejá-los. 

Hoje, porém, eles podem ser dispensados e, quando recobrarem o juízo, talvez retornem. 

--{2MO38 10.6} 

  

   Os pais têm o dever de zelar para que seus filhos e filhas sejam educados para obedecer; 

que respeitem seus pais, os mais velhos e todos na comunidade; e que não sejam 

desrespeitosos com ninguém. --{2MO38 10.7} 

   Qual a idade mínima que as crianças devem ter para serem deixadas sozinhas para 

fazerem o que quiserem? – Enquanto as crianças estiverem na casa dos pais, elas devem 

estar sob o controle dos pais. --{2MO38 10.8} 

   Se quisermos ter um padrão, precisamos estar todos de acordo. E se as crianças 

souberem que estamos falando sério, que não podem se safar, não tentarão enganar 

ninguém. A maioria das crianças, porém, é treinada para ser desobediente. Como isso é 

possível? Bem, desde bebês, os pais deixam que elas façam o que querem. No começo, 

as crianças dizem "Sim", os pais dizem "Não". Aí começam os problemas. As crianças 

ganham a discussão chorando e, se não funciona, conseguem o que querem batendo o pé 



no chão. Conforme crescem, descobrem novas maneiras de exigir e obter o que querem. 

Ao permitirem que seus filhos os vençam no jogo, os pais, na verdade, treinam seus filhos 

para serem desobedientes e desrespeitosos. É por isso que as crianças são exatamente o 

que os pais fazem delas. --{2MO38 11.1} 

  

   Nunca deixe uma criança seguir seu caminho contrário ao seu, e você nunca terá 

problemas com ela. "O que quer que se verifique impossível de se mudar, a mente aprende 

a reconhecer e a isso adaptar-se". - Educação, pg. 290. --{2MO38 11.2} 

  

   Vocês, meninos e meninas, prometem renunciar ao mundo e se dedicar totalmente ao 

Senhor? Vocês se comprometem a não compactuar com práticas malignas e mundanas? 

Vocês se comprometem a fazer do lar, da escola e da igreja um sucesso? A influenciar 

outros meninos e meninas na direção certa? --{2MO38 11.3} 

  

   Caso contrário, avisamos desde já que serão expulsos da escola e do local. Se houver 

alguém que não consiga dar uma resposta sincera, é melhor que se retire agora e vá para 

a cidade e para a escola pública. --{2MO38 11.4} 

  

   Não estamos brincando. Hoje, estamos falando sério, assim como antigamente. Se você 

acha essa regra muito rígida, diga isso agora. --{2MO38 12.1} 

   Vocês, meninos e meninas, prometem obedecer a seus pais e seus professores... e não 

responder a ninguém? --{2MO38 12.2} 

  

   E vocês, adultos, prometem fazer o melhor para ajudar os jovens? Vocês concordam em 

não levar suas queixas sobre as crianças ou jovens a ninguém, a não ser a seus próprios 

pais? --{2MO38 12.3} 

  

   (Todos, jovens e velhos, levantaram as mãos com o consentimento) --{2MO38 12.4} 

  

   Vocês não acham que os crentes da Verdade Avançada deveriam se vestir com modéstia, 

atratividade e bom gosto, em harmonia com a religião de Cristo, de modo a influenciar 

os observadores a imitá-los, e não a se afastarem com desgosto? --{2MO38 12.5} 

   (Congregação: "Sim") --{2MO38 12.6} 

  

   Nossos padrões de vestuário para mulheres e meninas, homens e meninos, são 

estabelecidos a partir deste ponto de vista, e lembre-se que você prometeu agora colocá-

los em prática. --{2MO38 12.7} 

  

   É importante observar que não há registro de que alguém tenha se manifestado a favor 

ou contra Jesus por causa de Suas vestes. Isso demonstra que Ele não era um extremista. 

Além disso, Suas roupas deviam ser muito valiosas, caso contrário, Seus inimigos não 

teriam se dado ao trabalho de sorteá-las. --{2MO38 12.8}  

   Esse mesmo princípio deve reger nossa maneira de nos vestir. Devemos nos vestir de 

forma a sermos lembrados não por usarmos algum adorno, enfeite, cor ou algo do gênero, 

mas sim por estarmos bem vestidos, sem que a atenção se volte para um detalhe 

específico. Além disso, nossas roupas devem ser de tal forma que os mais pobres não se 



sintam deslocados em nossa presença, e os mais ricos não se sintam envergonhados em 

nossa companhia. --{2MO38 13.1}  

   Em resumo, a questão central é a seguinte: não devemos nos adornar com nada por 

orgulho ou ostentação, mas sim por respeito e modéstia. --{2MO38 13.2} 

 

 

NORMAS CRISTÃS AVANÇADAS 

DE VESTUÁRIO 

PARA MULHERES E MENINAS 

 

Vestidos 

   Materiais – Devem ser de boa qualidade, duráveis e adequados ao clima e à ocupação 

da pessoa. Nada extravagante ou exagerado. Tecidos transparentes e estampas grandes e 

chamativas são proibidos. --{2MO38 13.3} 

   Cores – As cores devem favorecer a pessoa. As combinações de cores devem ser 

harmoniosas e não extravagantes ou esportivas. --{2MO38 13.4}  

   Mangas – Em público, as mangas devem ser compridas o suficiente para cobrir os 

cotovelos quando os braços estiverem dobrados. Devem ser de um modelo que não 

exponha as axilas quando os braços estiverem levantados. --{2MO38 13.5}  

   Comprimento da saia para mulheres e adolescentes : Saias mais curtas do que 

aproximadamente metade da distância entre a dobra do joelho e o tornozelo são 

consideradas imodestas e, portanto, impróprias para uma mulher cristã. --{2MO38 14.1} 

  

   Comprimento da saia para pré-adolescentes – As saias devem cobrir os joelhos. Não 

as faça tão compridas a ponto de causar desconforto à criança ou torná-la motivo de 

chacota. --{2MO38 14.2} 

  

   O caimento das roupas – As roupas devem ter um bom caimento e não devem ficar 

folgadas. Devem ser confortáveis e elegantes, mas não tão apertadas a ponto de marcar 

as linhas do corpo. --{2MO38 14.3} 

  

   Decotes – Os decotes não devem ser mais baixos do que 5 a 7,5 centímetros abaixo da 

cavidade do pescoço e devem ter um caimento que não exponha os seios quando a pessoa 

se inclina para a frente. --{2MO38 14,4} 

  

   Modelos – Os vestidos devem ser desenhados seguindo linhas discretas, não sensuais 

ou extravagantes. --{2MO38 14,5} 

  

   Botões, cintos e adornos — Esses acessórios devem ser discretos, elegantes e 

arrumados, além de combinarem com o vestido. Nada deve ser usado de forma a chamar 

a atenção para um único detalhe. --{2MO38 14.6} 

 

Suéteres 

   Exceto no caso de pré-adolescentes, os suéteres deslizantes são imodestos quando 

usados sem jaqueta ou casaco. Mesmo as camisolas do tipo jaqueta não devem ser tão 

bem ajustadas a ponto de acentuar a forma do corpo. --{2MO38 15.1} 



 

Calças de Trabalho 

   Não devem ser usadas em locais públicos ou na rua, mas apenas em profissões que 

tornariam os vestidos imodestos ou perigosos. Mesmo assim, devem ser de um estilo 

estritamente feminino, não masculino. Use calças-saia. Meninas pequenas podem usar 

macacões feitos para elas. --{2MO38 15.2} 

 

"Trajes de Roupas Adaptáveis" 

   A quantidade de roupas deve ser determinada pela profissão e pelo clima, e não pelas 

modas passageiras. Tenha apenas o necessário para se manter limpo e organizado, nem 

mais, nem menos. --{2MO38 15.3} 

 

Corsets, cintas modeladoras, etc. 

Esses acessórios não devem ser usados, a menos que seja por ordem médica para algum 

problema de saúde. Cintas-ligas que não interfiram na circulação sanguínea são 

adequadas. --{2MO38 15.4} 

 

Vestuário de casamento 

 Véus e vestidos longos não devem ser condenados em casamentos. Caudas são 

desnecessárias. --{2MO38 16.1} 

 

Trajes de Banho, Maiôs, etc. 

   Nunca deve ser usado nada que exponha o corpo, na presença de homens e meninos. 

Grupos de banho mistos são proibidos. --{2MO38 16.2} 

 

Chapéus 

   Estilo. -- Os chapéus devem ser modestos e elegantes, não com abas extravagantes, ou 

como caixas de comprimidos. Eles não devem ser desnecessariamente grandes ou 

ridiculamente pequenos, mas sim conservadores e adequados. --{2MO38 16.3} 

  

   Adornos – Não enfeite o chapéu com nada que chame muita atenção. Véus e outros 

ornamentos pendurados para exibição são inadequados. Os enfeites devem ser discretos, 

mas não extravagantes.--{2MO38 16.4} 

  

   Cor – A cor do chapéu deve harmonizar com o resto da roupa e não deve ser chamativa 

ou excessivamente brilhante. --{2MO38 16,5} 

 

Coberturas de Cabeças em Ocasiões Religiosas 

   O acessório para a cabeça deve ser adequado à ocasião específica e ter como propósito 

cobrir a cabeça, em vez de ser algo pego por acaso. Isso é desrespeitoso. As meninas 

devem aprender a usar véu assim que tiverem idade suficiente para entender o que 

significa. 

  

    Em outros locais públicos – Um chapéu parece mais modesto do que a cabeça 

descoberta em público. --{2MO38 17.1} 

 

Sapatos 

   Estilo e Qualidade – Os sapatos devem ser duráveis e discretos. Evite sapatos sociais 

sem biqueira e sem salto, pois podem parecer imodestos. Em ocasiões apropriadas, 

sandálias são permitidas. --{2MO38 17.2} 



  

   Altura dos saltos – Para a saúde, os saltos devem ter menos de 5 centímetros (2 

polegadas). Saltos altos são prejudiciais à saúde. --{2MO38 17,3} 

  

   Cores. -- Usar cores práticas. Os sapatos brancos não são práticos em fazendas e em 

aldeias onde as ruas não são asfaltadas. Os sapatos pretos parecem mais estilosos, e são 

mais adequados para o obreiro bíblico do que outras cores de sapatos. --{2MO38 17.4} 

  

   Enfeites – Os enfeites devem ser adequados ao sapato e não devem ser chamativos ou 

pendurados para atrair a atenção. --{2MO38 17.5} 

 

Meias 

 Material e Peso – As meias podem ser de algodão, seda, rayon ou náilon, dependendo 

do que for mais prático para a ocasião ou ocupação. Meias transparentes são condenadas. 

--{2MO38 17.6} 

  

   Desgaste o peso de serviço. --{2MO38 18.1} 

   

   Calças enroladas abaixo dos joelhos – indecentes, se visível. Não exponha nenhuma 

parte do corpo. --{2MO38 18.2} 

  

   Meias Bobby. – proibidas se as pernas estiverem expostas. Elas são boas para bebês em 

clima quente. --{2MO38 18.3} 

  

   Sem meias – Condenado, a menos que esteja descalço. --{2MO38 18.4} 

 

Penteado 

   Cabelo puxado para cima – Tudo bem, mesmo que não seja exagerado. --{2MO38 

18.5} 

  

   Cabelo de comprimento médio solto – Permitido para meninas, desde que mantido 

arrumado. --{2MO38 18,6} 

  

   Cabelo curto estilo chanel – proibido para mulheres e adolescentes; aceitável para 

bebês e meninas pequenas, se necessário, mas é melhor deixar o cabelo crescer.--{2MO38 

18.7} 

  

   Cabelos Naturalmente Ondulados ou Encaracolados. -- Arrume-o da maneira mais 

natural possível. --{2MO38 18.8} 

  

   Cabelo liso – Não tente fazer algo extremo com o seu cabelo que Deus não planejou. 

Arrume-o de forma organizada e harmoniosa. --{2MO38 18.9} 

  

   Permanentes, ondas feitas com os dedos e apliques, etc. – Todas essas técnicas 

artificiais são proibidas --{2MO38 18.10} 

  

   Enrolar o cabelo em "rolinhos", rolos, etc. – Tudo bem, se necessário. --{2MO38 

18.11} 



   Fechos de Cabelo -- Tudo certo se necessário, mas a cor do fecho deve se misturar, se 

possível, com a cor do cabelo. Não use nada brilhante ou vistoso para atrair a atenção. --

{2MO38 19.1} 

  

   Fitas – Permitidas para meninas pequenas prenderem o cabelo no lugar. --{2MO38 

19.2} 

 

Bijuterias 

   Relógios de Pulso -- No sentido mais amplo, um relógio de pulso é uma pulseira com 

um relógio em cima, e não deve ser usado na rua ou em público. --{2MO38 19.3} 

  

   Alfinetes de roupa – Tudo bem, desde que tenham uma função prática e não sejam 

chamativos ou extravagantes. Broches ornamentais são condenados. --{2MO38 19.4} 

  

   Bijuterias diversas – Colares, correntes, pingentes, pulseiras, brincos, anéis, etc., são 

todas proibidas. --{2MO38 19.5} 

 

Cosméticos 

 Pó facial, talco, loção hidratante, adstringentes e creme hidratante são aceitáveis se 

necessários e desde que não sejam comprados em excesso. Mas blush, batom, lápis de 

sobrancelha, rímel, perfume, esmalte, corretivo de unhas, etc., são condenados. --

{2MO38 19.6} 

 

Higiene Pessoal 

   Desodorantes, depilatórios podem ser permitidos se absolutamente necessário, e se nada 

prejudicial for usado. Os antitranspirantes são nocivos à saúde. --{2MO38 19,7} 

 

NORMAS CRISTÃS AVANÇADAS 

DE VESTUÁRIO 

PARA HOMENS E MENINOS 

 

 

Ternos 

   Estilo – Os ternos devem ter um corte conservador, nada de estilo esportivo ou 

extravagante. Especialmente os ternos usados no púlpito devem ser impecáveis e 

conservadores. Certifique-se de que o terno vista bem e não fique folgado. --{2MO38 

20.1} 

  

   Material – A qualidade do material deve ser durável e adequada ao clima e à utilização. 

--{2MO38 20.2} 

  

   Cores -- Cores práticas que não sejam cintilantes, devem ser usadas. Se o revestimento 

deve ser de uma cor e as calças de outra cor, deve-se ter cuidado para que as cores se 

misturem bem, e não pareçam esportivas. De modo geral, tais combinações devem ser 

evitadas. Nunca devem ser usadas no púlpito. --{2MO38 20.3} 

 

Camisas 

   Camisas esportivas com colarinho aberto – Camisas esportivas com colarinho aberto 

podem ser usadas em passeios no campo ou em ocasiões semelhantes. No entanto, na 



igreja ou na rua, são inadequadas. O colarinho nunca deve ser usado aberto abaixo do 

primeiro botão. --{2MO38 20.4} 

  

   Mangas – Para trajes formais e para uso no púlpito, as mangas devem ser compridas. 

Mangas arregaçadas ou curtas podem ser usadas se a ocasião assim o exigir por questões 

de praticidade. Camisas sem mangas são consideradas proibidas em público. --{2MO38 

21.1} 

  

   Camisas usadas por fora das calças – Camisas penduradas para fora das calças dão a 

impressão de que quem as veste é desleixado, está tentando parecer esportivo ou algo do 

tipo – sem saber ao certo. Isso prejudica o respeito. --{2MO38 21.2} 

  

   Andar sem camisa – Em público ou na presença de mulheres ou meninas, o homem 

deve sempre usar camisa. Ensine os meninos a fazerem o mesmo. --{2MO38 21.3} 

 

Gravatas 

   Estilo – Tanto a gravata borboleta quanto a gravata tradicional podem ser usadas – 

escolha a que melhor se adequar ao terno ou à ocasião. Evite extravagâncias. --{2MO38 

21.4} 

  

   Cores e padrões – A gravata não deve ser esportiva ou chamativa, mas sim atraente, 

harmonizar com o terno e favorecer quem a usa. Cores berrantes e estampas extravagantes 

estão descartadas. --{2MO38 21.5} 

 

Acessórios 

 No bolso externo do paletó – Carregar um lenço ou caneta e lápis no bolso externo do 

paletó não serve para nada além de chamar a atenção e alimentar o orgulho. Não rebaixe 

sua imagem dessa forma, mas guarde-os nos bolsos internos, onde devem estar. --

{2MO38 21.6} 

  

   Relógios de pulso -- No sentido mais amplo, o relógio de pulso é uma pulseira com um 

relógio em cima, e não deve ser usado na rua ou em público. Se você achar necessário 

carregar um relógio de pulso, use um relógio de bolso. --{2MO38 22.1} 

  

   Alfinetes e prendedores de gravata – Alfinetes de gravata são proibidos. Se for 

necessário usar um prendedor de gravata, use um que possa ser escondido nas dobras da 

gravata. Não use nada para ostentar.  --{2MO38 22.2} 

  

   Correntes de relógio — Correntes de relógio à mostra são tão inadequadas quanto um 

alfinete de gravata, um anel ou uma pulseira. Mantenha-as fora da vista. --{2MO38 22.3} 

 

Diversos 

   Anéis, etc. – Anéis e outras jóias são condenados. --{2MO38 22.4} 

  

   Braçadeiras para segurar as mangas – As braçadeiras são prejudiciais à saúde se forem 

usadas tão apertadas a ponto de interferir na circulação sanguínea. Se for necessário usá-

las, opte por modelos discretos. Melhor ainda seria encurtar as mangas da camisa. --

{2MO38 22.5} 

  



   Cachecóis. -- Nunca use cachecóis apenas para se mostrar. Escolha cores que se 

harmonizem com o resto da roupa – nada chamativo. --{2MO38 22.6} 

  

   Meias Enroladas -- As meias devem ser devidamente calçadas, caso contrário elas 

parecem imodestas e desarrumadas. --{2MO38 22.7} 

  

   Sapatos. -- Selecione sapatos de qualidade durável e de estilo e cor práticos. O branco 

é inviável em fazendas e em aldeias onde as ruas não são pavimentadas. Eles não parecem 

ser conservadores no púlpito, e atraem atenção indevida para os pés. Os sapatos pretos 

parecem mais estilosos, e são mais adequados para o obreiro bíblico do que outras cores 

de sapatos. --{2MO38 23.1} 

  

   Trajes de Banho e Calções de Banho -- Estes são todos adequados em ocasiões 

apropriadas, mas os grupos de banho mistos são proibidos. --{2MO38 23.2} 

  

   Cabelos -- Arrumem os cabelos da forma mais natural e limpa possível, eliminando 

todas as artificialidades tais como ondas permanentes, etc. Se o cabelo estiver seco, use 

óleo que não esteja excessivamente perfumado, algo que seja benéfico para o cabelo e 

não apenas para "cheiro". --{2MO38 23.3} 

  

   Aparência Geral – Não se deixe levar por hábitos desleixados: mantenha o cabelo 

cortado, o rosto barbeado (se não usar barba) e as roupas limpas e arrumadas, de acordo 

com as exigências da sua profissão. Deus exige que Seus representantes se vistam de 

forma a recomendar sua religião tanto aos nobres quanto aos humildes, aos ricos e aos 

pobres. Não se vista de forma extravagante nem desleixada. Mantenha-se discreto em 

todas as circunstâncias. --{2MO38 23.4} 

 

Observação 

   Estas são as normas atuais de vestimenta, e todos os davidianos devem segui-las. Exceto 

por razões aqui imprevistas, qualquer divergência dessas normas, enquanto estas 

permanecerem inequívocas, classifica o transgressor como hipócrita. --{2MO38 24.1} 

 

SIMPLICIDADE NO VESTUÁRIO 

 

   "No Sermão da Montanha, Cristo exorta Seus seguidores a não permitirem que sua 

mente se absorva com as coisas terrenas. Diz Ele claramente: 'Não podeis servir a Deus e 

a Mamom. Por isso, vos digo: Não andeis cuidadosos quanto à vossa vida, pelo que haveis 

de comer ou pelo que haveis de beber; nem, quanto ao vosso corpo, pelo que haveis de 

vestir: Não é a vida mais do que o mantimento, e o corpo mais do que a vestimenta?' 'E, 

quanto ao vestuário, por que andais solícitos? Olhai para os lírios do campo, como eles 

crescem: não trabalham nem fiam; e Eu vos digo que nem mesmo Salomão, em toda a 

sua glória, se vestiu como qualquer deles'. --{2MO38 24.2} 

  

   "Palavras cheias de significado são essas. Eram aplicáveis aos dias de Jesus, assim como 

são para os nossos dias. Jesus contrasta aqui a natural simplicidade das flores do campo 

com o adorno artificial do vestuário. Declara que a glória de Salomão não era para se 

comparar com uma flor em sua beleza natural. Aqui se encontra uma lição para todos 

quantos desejam conhecer e cumprir a vontade de Deus. Jesus observou o cuidado e a 

atenção dados às vestimentas, e advertiu, ou melhor, ordenou-nos a não lhes dar 

demasiada atenção. É importante que consideremos cuidadosamente Suas palavras. 



Salomão absorveu-se tanto com a ostentação exterior, que se esqueceu de elevar o espírito 

pela constante ligação com o Deus da sabedoria. A perfeição e a beleza de caráter foram 

passadas por alto em sua tentativa de alcançar a beleza exterior. Vendeu a honra e a 

integridade do caráter na busca da glorificação própria diante do mundo, e tornou-se 

afinal um déspota, mantendo sua extravagância por meio de opressivos impostos sobre o 

povo. Primeiro, corrompeu-se no coração, depois apostatou de Deus e se tornou por fim 

adorador de ídolos. --{2MO38 24.3} 

  

   "Quando vemos nossas irmãs se desviando da simplicidade no vestuário, e cultivando 

o amor pelas modas do mundo, sentimo-nos perturbados. Adiantando-se passo a passo 

nessa direção, vão-se separando de Deus, e negligenciando o adorno interior. Elas não 

devem sentir-se na liberdade de gastar o tempo que lhes é dado por Deus com a 

desnecessária ornamentação de seu vestuário. Quão melhor seria ele empregado em 

examinar as Escrituras, obtendo assim um conhecimento cabal das profecias e das lições 

práticas de Cristo! --{2MO38 25.1}  

 

   "Cristo é o nosso exemplo. Devemos conservar o Modelo continuamente diante de nós, 

e contemplar o sacrifício infinito que foi feito para redimir-nos da servidão do pecado. Se 

nos acharmos condenados ao contemplarmos o espelho, não nos aventuremos mais longe 

na transgressão, mas demos meia-volta, e lavemos nossas vestes de caráter no sangue do 

Cordeiro para que possam ser sem mancha. Clamemos, como Davi: 'Desvenda os meus 

olhos, para que veja as maravilhas da Tua lei'. Aqueles a quem Deus confiou tempo e 

recursos para que pudessem ser uma bênção à humanidade, mas que desperdiçaram esses 

talentos desnecessariamente consigo mesmos e com seus filhos, terão terríveis contas a 

prestar à barra do tribunal de Deus. --{2MO38 25.2} 

  

   "Aqueles entre os observadores do sábado que sucumbiram à influência do mundo 

devem ser provados. Os perigos dos últimos dias estão sobre nós. E uma prova, que 

muitos não anteciparam, está diante do professo povo de Deus. A genuinidade de sua fé 

será provada. Muitos se uniram aos mundanos em orgulho, vaidade e busca de prazer, 

lisonjeando-se de que podiam assim agir e ainda ser cristãos. Mas tais condescendências 

os separam de Deus e os tornam filhos do mundo. Cristo não nos deixou tal exemplo. 

Somente aqueles que negarem a si mesmos e viverem uma vida de sobriedade, humildade 

e santidade são verdadeiros seguidores de Jesus; e esses não podem desfrutar a companhia 

dos amantes do mundo". - Testemunhos para a Igreja, Vol. 4, pp. 628, 629, 632, 633. --

{2MO38 26.1} 

 

Como Adquirir Folhetos 

 

   Ao encomendar cópias extras destes "folhetos de outono", favor indicar o volume e o 

número do estudo em vez da data ou do título. Isto facilitará nosso preenchimento sem 

demora de seu pedido. Você poderá tê-los gratuitamente e sem compromisso. --{2MO38 

26.2} 

  

   Estes pequenos Livros Semanais, que não lhe custam nada, são de valor inestimável 

para você. Leia e guarde-os em sua biblioteca, pois certamente chegará o momento em 

que você ficará grato por ter preservado suas cópias. --{2MO38 27.1} 
 


